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. Dans les lotissements

et habitats groupés

La performance énergétique des bati-
ments n'est plus une exception, mais
devient la régle dans le secteur de la
construction : batiments communaux,
bureaux, et maintenant habitats grou-
pés s’en soucient également.

Cinq maisons "montées” en une semaine, ¢'est
ce que les riverains de la rue des Aubépines a
Erpent ont pu observer derniérement. Ce chan-
tier, dont le maitre d'ouvrage est I'entrepreneur
Claude Macors (La Maison idéale), n'aura duré
que six mois environ au total. La technique par
ticuliere employée pour la structure des mai-
sons est celle du bois massif et des panneaux
tamellés-contrecollés.

Au contraire d’une structure traditionnelle, ot
seule Fossature est en bois, la construction en
bois miassif, qui utitise une quantité importante
de bois, présente deux avantages majeurs :
IR Y H ' pui -

| { | L

A Vintérieur des cing maisons d'Erpent, 70% du
bois massif est apparent. Le maitre d'ouvrage a
poussé la qualité de ses constructions trés loin,
tant au niveau du conforl, que de l'intégration
paysagére et, surtout, des performances énergé-
tiques. Comme nous l'ont confié les architectes
Antoine Lerouge et Marc Acacia, « la structure
massive en bois offre une épaisseur de 9 cm, ce
qui est déja bien isolant en soi, auxquels ont été
ajoutés 14 cm d'isolation en fibres de bois et
un crépi. Cette forte isolation, combinée & une
ventilation mécanique controlée avec récupé-
ration de chaleur et & un orientation plein sud 3
Varriére, conférent au batiment un coefficient K
(définit Iisolation thermique globate d'un béati-
ment) variant entre 25 el 30 selon les maisons
(2 et 3 fagades), » Pour rappel, une construction
neuve ne peut, & ['Meure actuelle, dépasser K45.

Autre particularité pour ces immeubles : leur
systéme de chauffage. Les deux maisons des
extrémités (3 facades) possédent unc petite
chaudiére classique au gaz (6kw). On leur pré-
dit une conspommation éguivalente 3 environ
400 litres de mazoul par an. Les trois maisons
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Christophe Poekes,
Ter-O architecture
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“deux facades”, par contre, ont été équipées d'un
chauffage par cogénération. Pour rappel, ce sys-
téme permet de produire en méme temps et
dans la méme installation de {'énergie thermique
(chaleur) et de I'énergie mécanigue, transformée
en électricité gréice a un alternateur. Ce type de
chaudidre & usage des particuliers est inédit en
Belgique |

Cette "premiére” wallonne et les hautes perfor-
mances énergétiques du batiment ne sont pas le
frult du hasard(;l{aigfﬁglacms‘ I'entrepreneur qui a
concy le projet, a voulu, dés le départ, en faire un
“exemple”. (Lire encadré page 25)

\i\i:‘w:xu‘l‘,_:- P

Cette realisation en périphérie nanwroise prouve
qu'éco-construction peut facilement rimer avec
intégration. Si tes ¢inq maisons font partie d'un
ensemble, on a su éviter “I'effet bloc". Elles pré-
sentent des gabarits, des agencements et des
tons différents. Et ce, afin de sc fondre dans le
bati existant, principalement constifué de mai-
sons familiales miloyennes aux tons gris, bruns et

blancs. Elles sont de tailles relativement impor-
tantes, & l'instar des maisons de ce quartier rési-
dentiel,

Les nouvelles tendances urbanistiques délaissent
les lotissernents de "4 fagades monolithiques”,
souvent architecturalement pauvres, qul étalent
['habitat au lieu de le densifier. L'éco-construction
en bois est, a ce titre, {rés satisfalsante en matiére
d'intégration paysagére, de densification et de
diversification de I'habitat, des notions pro-
nées par le nouveau Schéma directeur d'Erpent.
Mais elle n'est pas la sevle “éco-aiternative” a la
construction énergivore. Par exemple, {'architecte
Lerouge a récemment ferminé up chantier de
3 maisons jointives a Wépion, rue Marcel Lecomte,
en béton traditionnel. Grace aux 20 cm d'isolation
et aux techniques particuliéres, elles offrent un
coefficient K qui oscille entre 22 et 25. Un simple
poéle a pellets permet de les chauffer.

Des appartements passifs sont #galement en cours
de réatisation route de Saint-Gérard. Avec cette
conscientisation dans e domaine des habitats
groupés, on peut dire que I'éco-construction est en
train de franchir un nouveau cap.



L’entrepreneur namu-
rois, aprés avoir remis ses
affaires, a voyagé pendant
deux ans a la recherche, chez
nos voisins, de solutions aux
probtémes des ponts ther.
miques (mauvaise étanchéi-
té a l'air) et de surchauffe
en été, encore trop présents
dans certaines de nos mai-
sons "dites” basse énergle.

Ces maisons a Erpent, c'est
urt peu mon coup de gueule
envers certains professionnels
de la construction. Lorsqu'on
a commencé a parler de la
performance énergétique
des batiments et des nou-
velles exigences européennes
en matiére de construction,
il n'a pas faffu six mois pour
que toutes tes entreprises de
construction proposent leur
maison “basse énergie”. Mais

certaing entrepreneurs (pas
tous !) trompent les gens.
Construire une maisons basse
énergie, ce n'est pas mettre
deux centimétres d'isoltants
en plus ! Certaines ne passé-
dent méme pas de ventila-
tion mecanique contrdlée,
¢'est impensable ! Alors, aprés
m'étre informé pendant deux
ans, j'ai congu un projet qui,
selon nos estimations, garan-
tit une faible consommation
d'énergie, tant en amont, a la
construction, qu'a (‘utilisation,
D'aprés moi, ¢chaque maison
représente une &conormie de
30 tonnes de CO2 par rapport
& une construcfion classique.
Les rnatédriaux utilisés ne sont
pas révolutionnaires, |a plupart
existent depuis des dizaines
d'années. J'ai simplement
réfléchi & une combinaison

optimale des mavériaux et des
technigues de construction,
afin d'obtenir la meilleure per-
formance énergétique possible.
Ainsi, les panneavx de bois
pleins offrent une trés bonne
étanchéité a l'air. Pour éviter
les ponts thermiques, it n'y a
que trois raccords 3 (aire : avec
le sol, te toit et les fendtres.
Quant a Visolant, j'ai choisi
les panneaux de fibre de bois
(14 cm) qui, contrairement 3
d’autres matiéres, présentent
une grande inertie. ls évi-
tent que ta chaleur ne “rentre
trop vite” dans la maison en
été et ne provoque des sur-
chauffes. Le "confort hiver" est
bien acquis chez nous, mais il
reste de gros progrés a faire en
matiéye de “confort é1é",

Autre jnnovation ; les chau-
diéres cogénération au gaz,

de 1a taille d'un lave-vaisselle
(lire page 26), une premiére
en Belgique ! Elles fournissent
I'eau chaude, le chauffage et
50 & 60% des besoins en élec-
tricité. Ces systérnes-la n'exis-
tent pas encore chex nous : ils
ont été congus en Hollande et
fabriqués en Espagne.

Et le budget ? Il a pu tre mai-
trisé et avoisine les 1300 € m2.
Le prix des techniques perfor-
mantes a été compensé par la
rapidité d'exécution.

Une fois que tout sera termi-
ne, je vais faire controler les
constructions par un orga-
nisme agréé, le BCCA, Belgian
construction certification
association, Sur papier, je suis
trés satisfait des performances,
mais je souhaite que cela soit
officiellement certifié.
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